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PENGERTIAN

Spill

menangani jika terjadi tumpahan darah/ cairan tubuh infeksius

Kit adalah seperangkat alat yang digunakan untuk

agar tidak membahayakan tenaga kesehatan, pengunjung dan
orang lain yang berada di lingkungan pelayanan kesehatan dan

lingkungan sekitarnya.

TUJUAN

Sebagai acuan penerapan langkah- langkah penanganan

tumpahan darah / cairan infeksius dengan menggunakan spill
kit.

KEBIJAKAN

SK Direktur Rumah Sakit Umum Daerah dr. Soeratno Gemolong Nomor
: 445/048/040/2022 tentang Pedoman Sanitasi di Rumah Sakit Umum

Daerah dr. Soeratno Gemolong.

PROSEDUR

1. Pasang tanda daerah tumpahan
2. Siapkan spill kit

3. Lakukan kebersihan tangan

4

Kemudian pemakaian APD dimulai dari apron — masker — kaca mata

google — sarung tangan

5. Siapkan 2 buah kantong plastik kuning : Plastik untuk sampah

infeksius dan Plastik untuk alat yang bisa kita re-use

6. Serap darah / cairan tubuh dengan bahan absorben / tissue / kertas

koran
7. Angkat kertas penyerap dan masukkan ke dalam sampah kantong

kuning (sampah infeksius)
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10.

11.

12.

Tuangi atau semprot area bekas tumpahan darah / cairan tubuh

dengan cairan Hidrogen Peroxida 2 %, biarkan selama 5 — 10 menit

Ambil kertas tissue dan gunakanlah untuk membersihkan cairan
Hidrogen Peroxida tersebut apai bersih kemudian buang kertas

tissue ke dalam kantrong plastik kuning

Lepas APD mulai dari sarung tangan buang di sampah infeksius,
kacamata Google masukkan ke dalam kantong plastik yang bisa kita
re-use, penutup kepala, masker dan apron dibuang ke dalam sampah

infeksius

Bereskan alat, Ikat sampah infeksius dan buang ke dalam sampah

infeksius

Lakukan kebersihan tangan

UNIT TERKAIT

Semua unit di RSUD dr.Soeratno Gemolong




